
 .   التوالد البشري  الوحدة الأولى    
 

 الفصل الأول:
 

  .   تعضي وفیزیولوجیة الجھاز التناسلي عند الرجل 
 

مقدمة: 
ینطلق نشاط الجھاز التناسلي الذكري ابتداء من سن البلوغ. ومن نتائج ھذا النشاط: 

 تشكل الأمشاج الذكریة والسائل المنوي. •
 ظھور الصفات الجنسیة الثانویة ( صفات البلوغ ). •

 فما ھي الأعضاء المسؤولة عن ھذه التغیرات ؟ وما الآلیات المحدثة لھذه التغیرات ؟
 

I :دور الخصیة في إنتاج الأمشاج وإفراز الھرمونات - 
 2 والوثیقة 1أنظر الوثیقة أ – بعض مظاھر البلوغ عند الرجل:        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

قبل البلوغ تظھر عند الإنسان صفات تمیز بین الجنسین كالأعضاء التناسلیة فتسمى بذلك صفات جنسیة أولیة. ومباشرة بعد 
البلوغ تظھر على الإنسان تغیرات جسمانیة تمیز بین الجنسین تسمى الصفات الجنسیة الثانویة. ومن بین الصفات الجنسیة 

الثانویة عند الرجل نذكر: تطور الأعضاء التناسلیة (الخصیتین)، قذف المني، تغیر الصوت، ظھور شعر العانة. 
خلال فترة البلوغ نسجل زیادة كبیرة في نمو الخصیتین. فھل لھذین العضوین دور في التوالد عند الرجل ؟ 

 
ب – دور الخصیة في الوظیفة الجنسیة عند الرجل:       

            a :3أنظر الوثیقة  – ملاحظات سریریة 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 لأسباب مرضیة، یؤدي الخصي ثنائي الجانب عند ذكر غیر بالغ إلى ظھور الاضطرابات التالیة: •
 .یبقى الجھاز التناسلي طفولیا 
 .عدم ظھور ونمو الصفات الجنسیة الثانویة 

لأسباب مرضیة، یؤدي الخصي ثنائي الجانب عند ذكر بالغ إلى توقف إنتاج الأمشاج الذكریة والى  •
 ضمور الغدد الملحقة وتراجع الصفات الجنسیة الثانویة.

 یمكن تصحیح ھذه الاضطرابات ( ما عدا العقم ) إما بزرع الخصیة أو بحقن التستوسترون. •
 نفس الصفات الجنسیة التي للشخص العادي، إلا أنھ یكون cryptorchidieلخفي الخصیتین  •

 عقیما إذ یكون منیھ خالیا من الأمشاج الذكریة.
            ماذا تستنتج من تحلیل ھذه المعطیات ؟

: 3الوثیقة 
 

 مظاھر البلوغ عند الرجل. ماذا نسمي مجموع ھذه الصفات؟ 1استخرج من خلال الوثیقة 
  وصغ فرضیة حول العضو المسؤول عن الإنجاب وظھور صفات البلوغ.2حلل الوثیقة 

 

 :1الوثیقة 

 

 :2الوثیقة 

  تعضي وفیزیولوجیة الجھاز التناسلي عند الرجل                                                                            الأستاذ: یوسف الأندلسي

www.students.ma

www.students.ma



           b :تحلیل – 
یتبین من تحلیل المعطیات أن غیاب الخصیة یؤدي إلى اختفاء الصفات الجنسیة الثانویة والى العقم. انطلاقا من ھذا التحلیل 

 یمكن القول أن العضو المسؤول عن الإنجاب وظھور الصفات الجنسیة الثانویة عند الرجل ھو الخصیة.
 

           c :استنتاج – 
للخصیة دور أساسي في عملیة التوالد، إذ تظھر وظیفتین أساسیتین: 

 وظیفة خارجیة تتمثل في إنتاج الأمشاج الذكریة ( الانطاف ). •
وظیفة داخلیة تتمثل في إفراز ھرمونات تسمى التیستوسترون، تراقب نمو الصفات الجنسیة الأولیة،  •

 وظھور وبقاء الصفات الجنسیة الثانویة.
 

II :تعضي الجھاز التناسلي عند الرجل ودور الغدد الملحقة – 
 5 والوثیقة 4أنظر الوثیقة أ – تعضي الجھاز التناسلي عند الرجل:        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 cowper = غدة كوبر 7 = خصیة 4 = مثانة 1
 = احلیل 8 = حویصلة منویة 5 = قناة قاذفة 2
 = بربخ 9 = موثة = بروستات 6 = قضیب 3

 
یتضح من خلال ھذه الوثائق أن الجھاز التناسلي الذكري یتكون من: 

 مناسل ذكریة: ھي الخصیتین وتعتبر غدد تستقر داخل كیس الصفن وھو امتداد للجلد. •
 المسالك التناسلیة: تتكون من البربخ الذي یمتد بقناة بربخیة ثم قناة قاذفة تصل البربخ بالاحلیل. •
 الغدد الملحقة: تتكون من حویصلتین منویتین، موثة وغدتي كوبر. •
عضو تناسلي خارجي: ھو القضیب.  •

 
 ب – دور الغدد الملحقة:       

            a:الحویصلتان المنویتان – Vésicules séminales 
 

 والزلال والفركتوز. ادن ھي مواد Cتنتج الحویصلتان المنویتان إفرازات قلائیة لزجة، تحتوي على مولد اللیفین والفیتامین 
منشطة ومغذیة للأمشاج. فسكر الفریكتوز مثلا یستعمل كمصدر للطاقة من طرف الأمشاج. 

  من الحجم الكلي لقذف منوي.60یشكل حجم إفرازات الحویصلات المنویة % 
 
 
 
 

 4الوثیقة 
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 5الوثیقة 
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 منظر أمامي لمقطع طولي للجھاز التناسلي عند الرجل منظر جانبي لمقطع طولي للجھاز التناسلي عند الرجل 
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            b:الموثة –  Prostate  
 

تفرز سائلا حلیبیا فاتح اللون یحتوي على حمض السیتریك وأنزیمات محللة، خصوصا محلل اللیفین الذي یمنع تخثر المني 
تحت تأثیر حموضة المسالك التناسلیة الأنثویة. 

  من الحجم الكلي للسائل المنوي.20تشكل إفرازات الموثة % 
 

            c:غدتا كوبر –  Glandes de cowper 
تفرز غدتا كوبر إفرازات قلائیة تسبق قذف المني، ولھا دوران: إبطال تأثیر بقایا البول داخل الاحلیل وإبطال حمضیة 

الإفرازات المھبلیة عند المرأة. 
 

III – البنیات المسؤولة عن تشكل الأمشاج الذكریة وإفراز الھرمونات :
 أ – البنیات المسؤولة عن إنتاج الأمشاج الذكریة:        

            a:7 والوثیقة 6 أنظر الوثیقة  – ملاحظة مقاطع للخصیة 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

1 =
أنبوب 
منوي 

= شبكة 3
الخصیة 

= 7= بربخ 5
غلاف 

= جوف الأنبوب المنوي 3= أنبوب منوي 1 

= قناة 2
بربخیة 

= قناة 4
قاذفة 

= خلایا بیفرجیة = 4= جدار الأنبوب المنوي 2 = فصیصات 6
 Leydigخلایا 

 
یبین المقطع الطولي أن الخصیة تتكون من عدة أنابیب منویة ملتفة حول نفسھا ومجتمعة داخل فصیصات. وتتصل  •

 بالقناة البربخیة عبر شبكة من القنوات تسمى شبكة الخصیة.
 

یبین المقطع العرضي مقاطع مستعرضة للأنابیب المنویة. وھي عبارة عن قنوات ذات تجویف مركزي وجدار  •
حبیبي سمیك. كما یلاحظ في جوف الأنبوب وجود حیوانات منویة. تجعلنا نفترض أن الأمشاج الذكریة تتشكل 

  .leydigعلى مستوى الأنبوب المنوي. كما توجد بین ھذه الأنابیب خلایا بیفرجیة تسمى أیضا خلایا 
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مقطع طولي للخصیة 
 
 
 
 
 

 

 6الوثیقة 

 

 7الوثیقة 

 مقطع مستعرض لأنبوب منوي
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            b :8أنظر الوثیقة  – ملاحظات سریریة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

عند خفي الخصیة نسجل: 
 غیاب الحیوانات المنویة في جوف الأنبوب المنوي. •
 ضعف سمك جدار الأنبوب المنوي. •

تمكن ھذه الملاحظة من استنتاج أن جدار الأنبوب المنوي ھو موقع تشكل الأمشاج الذكریة. 
 

 ب – البنیات المسؤولة عن إفراز الھرمونات الجنسیة الذكریة:        
لقد بینت الدراسات أن تدمیر الخلایا البیفرجیة یؤدي إلى غیاب إفراز التیستوسترون من طرف الخصیة. ھذا یعني أن ھذه 

الخلایا ھي المسؤولة عن إفراز الھرمون الذكري التیستوسترون. 
 

IV – :مراحل تشكل الأمشاج الذكریة 
 أ – دور الاختزال الصبغي في عملیة التوالد:        

            a :9أنظر الوثیقة  – ملاحظات 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 8الوثیقة 
تنمو الخصیتان داخل تجویف البطن عند الحمیل، ثم تنحدران قبل الولادة لتستقرا في كیس الصفن. ویمكن أن تبقى 

الخصیتان داخل التجویف البطني فنتكلم عن شخص خفي الخصیتین. إذا لم تتم معالجة ھذه الحالة بواسطة عملیة 
جراحیة في وقت مبكر، فان خفي الخصیتین یكون عقیما، حیث یكون منیھ خالیا من الحیوانات المنویة. 

 

  

 الشكل ب: أنبوب منوي عند شخص خفي الخصیتین الشكل أ: أنبوب منوي عند شخص عادي

الحیوان المنوي والخلیة الأصل للحیوان المنوي (منسلیة  لكل من :  تمثل الوثیقة خریطتین صبغیتین 9الوثیقة 
 منویة). ماذا تستنتج من خلال مقارنة الخریطتین الصبغیتین؟

  
خریطة صبغیة لمنسلیة منویة صیغتھا الصبغیة 

2n=22AA+XY 
  خریطة صبغیة لحیوان منوي صیغتھ الصبغیة

 n=22A+Y 
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تتمیز المنسلیة المنویة بعدد زوجي من الصبغیات، بحیث أن لكل صبغي، صبغي آخر یماثلھ في الشكل والقد. ھي إذن خلیة 
. 2n = 46. عند الإنسان (2n)ثنائیة الصیغة الصبغیة 

یتمیز الحیوان المنوي بعدد فردي من الصبغیات، بحیث أن كل صبغي لھ شكل وقد مختلف عن باقي الصبغیات. ھي إذن 
. n = 23. عند الإنسان (n)خلایا أحادیة الصیغة الصبغیة 

من خلال مقارنة الصیغة الصبغیة للمنسلیة المنویة والحیوان المنوي یتبین أن ھناك اختزال لعدد الصبغیات خلال تشكل 
 الأمشاج الذكریة.

 
            b:خلاصة –  

لضمان استقرار ثنائیة عدد الصبغیات عند الإنسان، لابد من اختزال عدد الصبغیات إلى النصف لدى الأمشاج قبل 
الإخصاب. نسمي ھذه الظاھرة بالاختزال الصبغي. 

یتم الاختزال الصبغي إذن أثناء عملیة تشكل الأمشاج. ویحدث بواسطة نوع من الانقسام یسمى الانقسام الاختزالي. (أنظر 
: 10الوثیقة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

یتبین من الوثیقة أن الانقسام الاختزالي یتم عبر انقسامین متعاقبین، ویمكننا من المرور من خلیة ثنائیة الصیغة الصبغیة 
لنحصل على أربع خلایا أحادیة الصیغة الصبغیة. 

 
 12 والوثیقة 11أنظر الوثیقة ب – مراحل تشكل الأمشاج الذكریة:        

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بالاقتصار على أربعة صبغیات فقط  I (تم تمثیل الخلیة المنویة : نموذج تفسیري مبسط للانقسام الاختزالي.10الوثیقة 
            (یعني زوجین من الصبغیات) 

 

 I  ( 2n )خلیة منویة 
 ( n )منویات   II ( n ) خلیة منویة 

 عرق دموي

 حیوانات منویة

 Leydigخلایا 

 Sertoliخلیة 

 منسلیة منویة أصل

جوف الأنبوب 
 المنوي

 منویة

 Iخلیة منویة 
 IIخلیة منویة 

  منویة في طور 
 

 11الوثیقة 
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ترجم معطیات ھذه الوثائق على شكل نص یوضح مراحل تشكل الأمشاج الذكریة. 
 

 تتشكل الأمشاج بكیفیة مستمرة ابتداء من البلوغ على مستوى الخصیة وذلك عبر مراحل، ھي:
   (2n)أخرى  انقسامات غیر مباشرة لتعطي منسلیات منویة لعدة (2n)تخضع المنسلیات المنویة مرحلة التكاثر: •

 لتجدید الذخیرة من المنسلیات المنویة.
 .(2n)یزداد حجم المنسلیات المنویة وتتحول إلى خلایا منویة من الدرجة الأولى مرحلة النمو : •
 للانقسام الأول I تتمیز ھذه المرحلة بالانقسام الاختزالي، حیث تخضع الخلایا المنویة من الدرجة مرحلة النضج: •

 .  (n). ثم تخضع ھذه الأخیرة للانقسام الثاني لتعطي منویات II (n)فتعطي خلیتین منویتین من الدرجة 
 وھي خلایا متخصصة ومتحركة  ( أنظر الوثیقة (2n) إلى حیوانات المنویة (n) تتحول المنویات مرحلة التفریق: •

13           (  
                  تلتحم الحویصلات الغولجیة لتشكل الطحیمن الغني بالأنزیمات. 

                  بكون المریكز البعید أنیببات تنمو لتشكیل السوط. 
.                  تتجمع المیتوكوندریات على شكل لولب في القطعة المتوسطة

  على بلعمة الفائض من السیتوبلازم.SERTOLI                 تعمل خلایا 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 منسلیة منویة أصل

 منسلیة منویة     

 Iخلیة منویة 

 IIخلیة منویة 

 حیوانات منویةمنویات 

 مرحلة التفریق مرحلة النضج مرحلة النمو مرحلة التكاثر

 12الوثیقة 

: تحولات مرحلة التفریق 13الوثیقة 

 

 ...................................................................................= مریكز بعید 1
 

........................................................................ = جھاز غولجي 2

 

 ...................................................... = حویصلة طحیمنیة3

 

 ............................................................................................... = مریكزان4

 

 ................................................................................. = میثوكندري5

 

  ............................................................................................................... = نواة 6

 

........................................................................ = تشكل السوط  7

 

..................................................................................................... =أنیببات 8

 

    ........................................................................................................... = سوط9

 

 ..........................................................................................= طحیمن 10
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IV – .دور مركب الوطاء- النخامیة في تنظیم نشاط الخصیة 
 أ – الكشف عن دور الغدة النخامیة في تنظیم نشاط الخصیة:        

            a:14أنظر الوثیقة   – موقع الغدة النخامیة في الدماغ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ) توجد أسفل المخ. وتتكون من فصین أمامي وخلفي. 1cm3الغدة النخامیة غدة صماء صغیرة الحجم ( 
 

            b:15أنظر الوثیقة   – ملاحظات سریریة 
 
 
 
 
 
 
 

انطلاقا من الملاحظات السریریة یمكن افتراض أن الغدة النخامیة تراقب عمل الخصیة بواسطة إفرازات. 
 

            c:16أنظر الوثیقة   – تجارب 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

:  15الوثیقة 
یشخص الأطباء عدة حالات ناتجة عن ضعف نمو الخصیتین وتتجلى في أعراض سریریة متنوعة: العقم وعدم أو 

ضعف نمو بعض الصفات الجنسیة الثانویة. ترتبط ھذه الحالات أحیانا بنقض ھرموني من أصل نخامي. 
یمكن تصحیح مثل ھذه الحالات بحقن المرضى بمواد مستخلصة من الغدة النخامیة. 

 انطلاقا من ھذه الملاحظات السریریة، اقترح فرضیة حول العلاقة بین الغدة النخامیة والخصیة.

  في تنظیم نشاط الخصیة عند، نقترح التجارب التالیة:LH وFSH:  بھدف تحدید دور كل من 16الوثیقة 
             حلل نتائج ھذه التجارب تم حدد مستویات تأثیر منشطات المناسل. 

 
 

استئصال الغدة النخامیة لمجموعة تجارب 
 جرذا 20من 

حقنھا بكمیات ضئیلة 
من مستخلصات الغدة 
النخامیة لمدة شھر 

 4mgحقنھا یومیا ب 
 FSHمن 

 LHحقنھا ب 
 وحده 

نتائج 
ضمور الخصیتین والحویصلات 
المنویة وتوقف إنتاج الأمشاج 
الذكریة وإفراز التستوسترون 

عودة الخصیتین 
والحویصلات المنویة 
إلى حجمھما الأصلي 

استئناف إنتاج 
الأمشاج الذكریة دون 
إفراز التیستوسترون 

استئناف 
إفراز 

التستوسترون. 
 

 : موقع الغدة النخامیة في الدماغ:14الوثیقة 

 

 ساق النخامیة

النخامیة 
النخامیة  الأمامیة

 الخلفیة

 الوطاء

 عصبة مفرزة

 ورید بابي

ورید 
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 تراقب الغدة النخامیة الأمامیة نشاط الخصیة بواسطة ھرمونات تسمى منشطة المناسل وھي:
 

• FSH) Folliculostimuline Hormone  یؤثر بشكل مباشر على الأنابیب المنویة وینشط ( 
 تشكل الأمشاج.

 

• LH ) Luteinizing Hormon یؤثر على خلایا ( Leydig وینشطھا على إفراز 
 التستوسترون.

 
 ب – الكشف عن دور الوطاء في تنظیم نشاط الخصیة:        

            a:17أنظر الوثیقة   – تجارب 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انطلاقا من النتائج التجریبیة یتبین أن:
 

 . من طرف النخامیة الأمامیةLH وFSHعصبات الوطاء تراقب إفراز  •
 تأثیر الوطاء على النخامیة ھو تأثیر عصبي ایجابي. •
 GnRHیؤثر الوطاء على النخامیة بواسطة عامل ینقل عبر ساق النخامیة وھو ھرمون  •

)Gonadotrophine releasing hormone.( 
 

            b:استنتاج –  
 

ترتبط الغدة النخامیة الأمامیة بالوطاء عبر شبكة من العروق الدمویة والعصبات المفرزة. تفرز ھذه الأخیرة 
 .LH وFSH بشكل نبضي ( إیقاعي ) فیؤدي ذلك إلى تنشیط الغدة النخامیة على إفراز GnRHھرمون 

 
أ – مراقبة الخصیة لنشاط مركب النخامیة – الوطاء:        

            a:تجارب –  
 

. ھذا یعني أن الخصیة تراقب إفراز LH وFSHإن حقن الحیوان بنسبة كبیرة من التیستوسترون، یؤدي إلى انخفاض إفراز 
FSHو LH بواسطة ھرمون التیستوسترون. إذ أن ھذا الأخیر یؤثر في الوطاء فیكبح إفرازGnRH .

نستنتج إذن أن التیستوسترون یؤثر على المركب النخامیة – الوطاء بتغذیة راجعة سالبة ( مفعول رجعي سلبي ) 
feedback  .فیتم ضبط آلیة إفراز الھرمونات الذكریة وتشكل الأمشاج 

 
 
 
 

: انطلاقا من التجارب التالیة بین وجود علاقة بین نشاط الوطاء ونشاط الغدة النخامیة. 17الوثیقة 
 

نتـــــــائج تجــــــارب 

 من طرف النخامیة LH وFSHتوقف تحریر كل من تخریب بعض مجموعات عصبات الوطاء عند حیوان 
الأمامیة 

تھییج كھربائي لنفس مجموعات عصبات الوطاء عند 
حیوان آخر. 

 من طرف eh وFSHارتفاع مفاجئ في تحریر 
النخامیة الأمامیة. 

فصل النخامیة الأمامیة عن الوطاء في ساق النخامیة 
عند حیوان. 

 من طرف النخامیة LH وFSHتوقف تحریر كل من 
الأمامیة 

أخذ عینة دم من ساق النخامیة وفصل مختلف 
مكوناتھا. 

 FSH تسیب تحریر GnRHعزل مادة نشیطة تسمى 
 من طرف النخامیة الأمامیة LHو
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            b:18  أنظر الوثیقة  – خلاصة  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

FSH LH 

GnRH 

 التستوسترون

 الوطاء

 النخامیة الأمامیة

 عصبة مفرزة

مركب النخامیة - 
 الوطاء

 الخصیة

 تنشیط الانطاف

تنشیط إفراز 
 التستوسترون

مفعول رجعي 
 سلبي

 : آلیة تنظیم إفراز الھرمونات الجنسیة عند الرجل.18الوثیقة 

 

 2الوثیقة 

شعیرات 
 دمویة

نشاط تقویمي 
لمعرفة بعض مظاھر عمل الجھاز التناسلي الذكري، نقترح 

 المعطیات التالیة: 
 رسما تخطیطیا لمقطع أنجز على مستوى 1تمثل الوثیقة 

 خصیة حیوان ثدیي.
 

    أعط الاسم المناسب للأرقام الممثلة في الوثیقة.-1
 استخلص ھل یتعلق الأمر 1  اعتمادا على تحلیل الوثیقة -2

  بحیوان بالغ أم غیر بالغ.
  سم الظاھرة التي : -3
  1   أ ـ   تتعرض لھا الخلایا    

   4 إلى الخلایا 2    ب ـ   یتم خلالھا الانتقال من الخلایا 
  5 إلى الخلایا 1ـ   یتم خلالھا الانتقال من الخلایا      ج 

 

 نقوم باستئصال النخامیة الأمامیة عند فأر فنلاحظ  تجربة:
اضمحلال الجھاز التناسلي كما أن الحویصلات المنویة و 

الموثة تضمر أما على مستوى الخصیة فنلاحظ البنیة الممثلة 
: 2في الوثیقة 

 
، استنتج عواقب استئصال 2  اعتمادا على تحلیل الوثیقة-4

  النخامیة الأمامیة على النشاط الجنسي للفأر.
 

 

2 

1 

3 

4 

5 

6 

7 

 1الوثیقة 
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