
الصلاة ھي عماد الدین وھي ركن من أركان الإسلام الخمسة لایصح إسلام المرء بدونھا.

وقد فرض الله عز وجل علي خمس صلوات في الیوم كل في وقتھا، أوجب علي المواظبة علیھا، ولھذه المواظبة أثر إیجابي 
على حیاة الفرد والمجتمع.
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